
ENFANTS / CIRCUITS VTT & COURSE A PIED 
 

VTT :  casque obligatoire / ligne rouge : ligne de montée descente / rouler à droite / 1 aller-retour jusqu’à votre plot (couleur qui cor-
respond à votre catégorie) 
 
COURSE A PIED : 1 aller-retour jusqu’à votre plot (couleur qui correspond à votre catégorie) 
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